
Stella (à droite) avec sa petite soeur dans le service des blessés 
de l’hôpital régional de Mbale Regional  

Un cas d’étude d’Ouganda 

Stella 
 

Stella a 16 ans et appartient à la 
communauté Karamojong, groupe 
ethnique du district de Nakapiripirit 
dans l’est de l’Ouganda.  
 
En 2005, elle vivait dans un petit 
village d’environ 30 à 40 habitants et 
s’occupait, avec son époux, de moutons 
et de vaches. Comme souvent dans ces 
communautés pastorales semi-nomades, 
elle n’a jamais bénéficié d’une 
éducation formelle. Le vol de bovins 
entre les différentes communautés étant 
extrêmement courant dans cette région,                               
les conflits associés à cette 
problématique sont persistants dans sa 
communauté.    

               
En raison de la violence armée permanente dans le sud du Soudan, dans le nord de l’Ouganda et 
dans l’est du Kenya, de nombreuses armes, dont des fusils d’assaut laissés par des militaires, sont 
utilisées par les communautés. 
 
Au cours d’une soirée du mois de juillet 2005, vers six heures, un groupe d’hommes armés, 
membres de la communauté Pokot, a attaqué le village de Stella. Elle a essayé, avec son époux, de 
fuir la région par les buissons. Un combattant a, toutefois, visé en leur direction avec ce qui est 
paru être un AK-47. Une balle a traversé le corps de son époux, qui est décédé, a frappé Stella dans 
le haut du dos puis est resortie de son corps par le côté droit de sa poitrine. Elle est tombée à terre 
et a perdu conscience.   
 
Elle a été retrouvée, quelques heures plus tard, par des membres de sa famille, et elle a été 
transportée à l’hôpital régional de Mbale, dans un véhicule appartenant à l’Etat. Elle a été traitée 
avec des liquides IV et deux unités de sang. Elle n’a cependant pas pu faire l’objet de radio, 
l’appareil étant alors en panne.  
 
Une opération a été effectuée pour traiter les blessures causées par l’entrée et la sortie de la balle, 
mais les séquelles sont demeurées sur son bras et sa main droit. 
 
Deux jours plus tard, au cours d’une nuit, Stella s’est enfuie de l’hôpital car elle ne pouvait pas 
régler les coûts des soins médicaux et des antibiotiques qui lui avaient été administrés. 
 
 


